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NOTA: La Restauración del Sol en el Espíritu fue actualizada y re-publicada el 7 de 
Noviembre. Se efectuaron muchos cambios estéticos, y una corrección en el voto 9: 
Se cambió la palabra “incondicional” por “sin condiciones”. 
 
 
Esta es la cuarta restauración de seis, la Restauración del Sol en el Espíritu: El Sol 
detrás del Hijo. 
 
La primera, es la Restauración del Hijo detrás del Sol: El Padre. 
La segunda, es la Restauración de la Madre. 
La tercera, es la Restauración del Hijo en la Mater: El Sendero de la Rosacruz. 
 
  



Esta Restauración está dedicada al Hijo en el Espíritu en la Puerta del Este (como está 
representado en las gráficas de las instrucciones de las dos últimas Restauraciones). 
Es el Cargo del Hombre, ocupado en el Cielo por Jesucristo. Aquí se da la expulsión 
de las serpientes por el Hijo, quien es uno con el Padre, utilizando el Poder del Chakra 
de la garganta en el Primer Rayo. A fin de expulsar la serpiente de dentro de sí, el Hijo 
debe llegar a dominar sus energías y trabajar en la superación de todas las 
tentaciones del orgullo en su ser.  
 
Las Restauraciones anteriores abarcan muchas pruebas e iniciaciones, que el Hijo 
debe atravesar, para poder llegar a la iniciación de expulsar a la serpiente de dentro 
de su templo. 
 

Instrucciones para dar esta restauración 
 
 
Esta Restauración lo conecta con el Poder de Dios. Hay muchas imágenes del 
universo a lo largo de ella, con unas poderosas piezas musicales de órgano. Utilicen 
estas diapositivas con la música, para conectarse con el Espíritu, la Majestad y el 
Poder de Dios. 
 
Continuando la primera meditación sobre galaxias y nébulas, se recitan los diez votos 
de Kuan Yin. Estos votos, son los votos del Bodisatva. Muchos pudieran estar en 
desacuerdo de que transitan el Sendero del Bodisatva. Pero Gautama Buda, en un 
discurso en 1991, manifestó que todos somos adeptos  Bodisatva si somos discípulos 
de Buda, lo cual –Él dijo- en un sentido de la palabra, es la definición del Bodisatva. 
 
En otro sentido, el Bodisatva es literalmente un “Ser de Sabiduría”; destinado a 
convertirse en un Buda, pero hace el voto de privarse del Nirvana hasta que todos los 
seres sean liberados. Y aún otra interpretación del Bodisatva: es uno que decide entrar 
al Sendero –para tolerar, enfrentar y lidiar con su karma-; él, entonces, se convierte en 
un Bodisatva. 
 
Estudiosos de Buda han comparado al Bodisatva como un ser de un altruismo intenso, 
similar a los frailes Franciscanos del siglo XIII. A diferencia de estos frailes, estaban 
los monjes contemplativos de clausura de la orden religiosa cristiana de esa época. 
Mientras que los monjes rezaban aislados, los frailes iban de un lugar a otro haciendo 
el bien.  
 
En el budismo, tanto el arhat (adepto o santo budista) como el Bodisatva, eran 
idealistas del espíritu; pero el arhat manifestaba su idealismo dedicándose a la 
meditación y su cultura, mientras que el Bodisatva activamente prestaba servicio a 
otros seres vivos. 
 
En el Sutra Dharani del Corazón de la Gran Compasión –texto budista-, Kuan Yin, 
Diosa de la Misericordia y la Compasión del Séptimo Rayo de la Libertad, explica que 
aquellos que deseen originar un corazón de gran compasión por todos los seres, 
deben primero seguirla haciendo estos votos. Nos han dicho los Maestros Ascendidos, 
que cuando cumplimos con estos votos, somos aceptados en escuelas superiores de 
los mundos Celestiales, donde están los Bodisatvas y Lord Maitreya enseña. 
 
Gautama también nos advirtió sobre no subestimar la fuerza del miedo planetario o 
miedo inconsciente que no es parte de nuestra alma o espíritu o mente o corazón; sino 



parte de la vibración misma de la octava en la que vivimos. Él dijo que esta octava 
tiene una interferencia de miedo y ansiedad que le es propia, la cual nos puede causar 
tener miedo e incertidumbre al dar estos votos que pueden ayudarnos. Él dijo: 
 

“Estos mantras son de tu ser verdadero, de tu deseo verdadero, de tu Divina 
Realidad; del cual, tu alma una vez fue parte hasta que se separó. Y se alejó, más 
y más profundo, en el mar astral. Y en algunos casos, el delicado hilo de contacto 
se rompió; y en otros, la Llama Triple se apagó. Y más y más lejos tú y otros 
erraron. Y el camino de regreso, amado, es tomar los votos del Bodisatva. 
 
Si tú sabes en Divina realidad –y tú sabes que lo sabes- que en la pureza de tu 
ser Divino-libre, tú deseas regresar; entonces te digo que uses esos mantras y 
tomes los votos diariamente, y verás cómo te convertirás en el centro de la espiral 
nebular”. 

 
De este modo, atravesamos este miedo al dar estos mantras. En estas diapositivas se 
incluye un archivo de sonido, para ayudarles con la pronunciación, tomado de las 
grabaciones del Summit Lighthouse y acortado bastante para acomodarlo a esta 
Restauración. Estos votos serán de ayuda contra el baluarte de la serpiente interna. 
Todo aquel que vive en este planeta y ha caído, ha tenido una serpiente. La pregunta 
es: ¿aún tienes una? 
 
Aquellos que aún no han asesinado a este morador, tendrán elementos de orgullo. Si 
saben de cualquier manifestación de orgullo (ya sea un complejo de inferioridad o 
superioridad, al ser ambos caras de la misma moneda), es esencial que den estos 
votos diariamente para prepararse para el día -que sin duda vendrá- en el que tengan 
despierta la serpiente interna. 
 
Mucha simbología de estas diapositivas es tomada de la parte 3 de la Alfa Terapia 
(incluida por separado). Después de atravesar la puerta de la iluminación (en la 
Restauración 3) el chela queda inmediatamente inhabilitado de ver hacia delante. Uno 
pudiera pensar que después de alcanzar esta avanzada etapa en el Sendero, tendría 
una visión expandida. Pero esta iniciación es de humildad, no de orgullo. La serpiente 
fue el caído que tentó a Eva a tomar de la fruta del árbol del conocimiento. Le hizo 
creer que a ella le estaba siendo negado este conocimiento por su gurú. Y así, ella 
desobedeció a su gurú, después de albergar dudas sobre qué era real, creyendo la 
mentira de la serpiente por sobre la dirección de su Gurú Maitreya. 
 
Este punto del Sendero, es sobre fe. ¿Para qué necesitaríamos fe si pudiéramos ver 
todo por delante? Es porque no puedes ver muy lejos que necesitas fe. El Gurú tiene 
la visión expandida, porque está en un nivel del Sendero más alto que el de ustedes. 
De la misma manera, ustedes están en un nivel más alto que aquellos que los siguen. 
Por lo tanto, ustedes pueden ser maestros de aquellos que no pueden ver tan lejos 
como ustedes. Pero, así como siempre hay alguien debajo de ustedes en logro, 
también lo hay por delante. Por lo tanto, el Gurú externo es tan necesario como el 
Gurú interno Cristo y el YO SOY. Así que esta parte en la parte del Sendero, como se 
explica en la Alfa Terapia, tiene una guía en una forma femenina que les toma de la 
mano; como les es indicado de hacer por el Hijo varón. 
 
La mano es el cuidado y compasión de la Madre, en la forma de tu propio ser, si la 
aceptas junto con el manto que te dará para usar. Sin ella, no irás más lejos en el 
Sendero, pues nunca encontrarás el camino. Los obstáculos son grandes a medida 
que cruzas la montaña del orgullo, donde encuentras al adversario en tu propia 
serpiente que estaba adormecida y ha despertado; mientras simultáneamente recibes 
el ataque en tu ser, de todo enemigo que pudiese haber, que odie a la Madre. 



Cuando elijes ser uno con la Madre, encontrarás a sus enemigos; y por lo tanto debes 
ser uno con el Hijo, quien es uno con el Padre. A través de esa unidad, tendrás todo lo 
que necesitas; no sólo para asesinar al dragón interno, sino también los enemigos de 
la Madre que están por fuera. 
 
El final de la Restauración, incluyen unas palabras de un Dictado de 1991 de la Madre 
María, donde nos implora prepararnos para el día y hora cuando nos enfrentemos a la 
serpiente interna. Ella nos recomienda que nos disculpemos con nuestro Gurú 
Maitreya (el Gurú de Adán y Eva y su progenie), y le escribamos una carta pidiendo su 
perdón. 
 
Sellamos esta Restauración con una meditación más sobre galaxias y nébulas, 
mientras escuchamos la nota tonal del Gran Sol Central: Tocata y Fuga (Sebastian 
Bach). Las diapositivas azules al final de la meditación, son de las Pléyades, sede de 
la Gran Hermandad Blanca y el Gran Sol Central en este Universo. Esta estrella 
binaria Sirio, o “estrella perro” (o Estrella Divina, para los Maestros Ascendidos), es la 
Sede en la Galaxia del Gobierno Divino; y juntos con su Sol acompañante –la enana 
blanca Sirio B- representan la relación Gurú-chela. La última diapositiva de estrella, es 
de la Estrella Divina. La última diapositiva es una imagen de Medjugorje, del fenómeno 
del Sol girando que Madre María manifiesta para los peregrinos a su sitio. 
 
Nota: Si tiene alguna dificultad dando esta restauración, y desea oraciones de apoyo 
de la Comunidad, por favor escríbanos pidiendo que agreguemos su nombre a la lista 
de oraciones. 
 

Los Diez Votos, y una breve descripción de sus significados 
 
 

1. Yo deseo / me comprometo a conocer rápidamente todo el Dharma 

 
Dharma significa las Enseñanzas de Buda. La meta del aspirante en el Sendero del 
Bodisatva, es cumplir rápidamente con las enseñanzas. Gautama ha dicho que 
entrar en unidad con el Tao, es convertirse rápidamente en uno con el Dharma y de 
llevar a cabo el trabajo propio y razón de ser. Él dijo que todos los Budas están 
arraigados en el Tao. 
 

2. Yo deseo / me comprometo a lograr pronto el ojo de perfecta 

sabiduría 

 
Lord Maitreya ha dicho que el amor perfecto es el camino para elevar la perfecta 
sabiduría. Descuidar el corazón sería elevar la mente carnal y la falsa sabiduría a 
que usurpen la corona y lugar de la verdadera sabiduría.  
 

3. Yo deseo / me comprometo a rápidamente rescatar a todo ser 

sensible 

 
“Sattva”. El ser sensible es generalmente definido como cualquier criatura viviente 
que ha desarrollado suficiente estado consciente para experimentar sentimientos, 



en particular el sufrimiento. Este rescate, no es de nosotros como salvadores, sino 
del YO SOY a través nuestro. Si tenemos algún apego a salvar a otros, podríamos 
rápidamente caer en orgullo y/o sufrimiento. 
 

4. Yo deseo / me comprometo a lograr pronto el buen y conveniente 

método que conduce a la plena iluminación 

 
La plena iluminación es alcanzar perfección en sabiduría. Esto viene a través de los 
regalos del Espíritu Santo y de la dedicación. Saltarse pasos no es el método 
conveniente a la plena iluminación; sino que siempre esforzarse en tomar cada 
paso del Sendero mientras rápidamente nos movemos hacia delante y hacia arriba, 
en perfecto amor, nos lleva a la plena iluminación.  
 

5. Yo deseo / me comprometo a rápidamente abordar la barca del 

prajna 

 
Prajna significa sabiduría. Las enseñanzas budistas son a menudo aludidas como 
una barca que te lleva a la otra orilla. Para llegar a esa orilla, necesitas prajna. Así, 
necesitamos pronto adquirir sabiduría y utilizarla, para que nos lleve a la orilla del 
Ser. 
 

6. Yo deseo / me comprometo a trascender pronto el “mar de la 

amargura” 

 
De acuerdo a las enseñanzas budistas, las emociones humanas son la causa del 
sufrimiento, que es el “mar de la amargura”. Emociones como “codicia, ira, miseria, 
malicia, tristeza, dolor, depresión y desesperación” nos llevan al sufrimiento. 
Trascender estas emociones, traerá libertad. No son los deseos del hombre los que 
causan sufrimiento; son los deseos desmedidos del hombre los que causan 
sufrimiento. Aquellos que rechazan todos los deseos, pierden compasión en el 
proceso; y sufren las consecuencias de adquirir un amor “incondicional” de origen 
mental para reemplazar al Amor Divino. Para trascender el mar de la amargura, 
despréndanse de los deseos desordenados que están basados en una rebelión 
contra Dios. 
 

7. Yo deseo / me comprometo a lograr pronto buena disciplina, la 

estabilidad de la meditación y el Sendero del Buda 

 
Una buena disciplina es adquirir hábitos perdurables de conducta moral, basados 
en amar a Dios, a ustedes mismos y a otros. La disciplina no debe ser impuesta, 
sino adquirida por amor. Aquello que se hace desde el amor, será fácilmente 
repetido y continuado. Aquello que es hecho desde el resentimiento y la amargura, 
puede rápidamente ser saboteado por deseos inferiores. 

  



8. Yo deseo / me comprometo a escalar pronto la montaña del Nirvana 

 
Nirvana es el estado supremo libre del sufrimiento y de la existencia individual. Es 
un estado al que los budistas se refieren como “Iluminación”. Hay tres niveles de 
Nirvana a los que uno puede entrar, escalando la montaña de adversidades para 
acceder. Pero permanecer en el Nirvana no es la meta final de la existencia, como 
muchos budistas pueden creer. Los verdaderos siervos de Dios, elijen regresar a 
los niveles inferiores una vez más, para ayudar a elevar el todo. 
 

9. Yo deseo / me comprometo a rápidamente comprender el sin 

condiciones 

 
Gautama dijo que el amor es, sin duda, sin condiciones. No puede ser 
condicionado, pero no es incondicional. Es no-condicionado por la conciencia 
humana. Sepan la diferencia. 
 

10. Yo deseo / me comprometo a unirme pronto a con el Dharmakaya 

 
Buda es uno con el Absoluto, pero se manifiesta en el relativo mundo de la forma y 
apariencias, para trabajar por la liberación de todos los seres. Para cumplir esto, se 
dice que el Buda tiene tres cuerpos, uno de los cuales es llamado Dharmakaya. El 
Dharmakaya es lo Absoluto, la Esencia del Universo; la unidad de todas las cosas y 
seres, sin manifestar. El Dharmakaya está más allá de la existencia o no-existencia, 
y más allá de los conceptos. Unirse con el Dharmakaya es unirse con la Perfección 
de Dios. 
 
 

 
 


